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Böden - und warum wir sie dringend schützen müssen

Boden ist eine begrenzte Ressource, deren Verfügbarkeit und Funktionstüchtigkeit für die 

Menschheit überlebenswichtig ist und durch zahlreiche Prozesse bedroht wird. 

Die wichtigsten Funktionen gesunder Böden (Quelle: Umweltbundesamt)

- Sie sind die Grundlage unserer Ernährung. Besonders die obere Humusschicht in fruchtbaren

Äckern stellt unsere Versorgung mit Lebensmitteln sicher. 

- Gesunde Böden haben eine Pufferfunktion: Zum einen sind sie Wasserspeicher und können 

verhindern, dass Starkniederschläge zu Überschwemmungen führen. Andererseits filtern sie 

Verunreinigungen und schützen so z.B. das Grundwasser vor Schadstoffeinträgen.

- Böden sind Lebensraum für eine Vielzahl von Tieren und Pflanzen und spielen eine zentrale 

Rolle für den Schutz unserer Biodiversität.

- Böden spielen eine zentrale Rolle in der Beeinflussung des Klimas

Böden als Kohlenstoffspeicher

Böden sind der größte terrestrische CO² Speicher und spielen eine zentrale Rolle im Kampf gegen 

den Klimawandel (Quelle: Max-Planck-Institut für Biogeochemie). Werden sie überbaut, verdichtet 

oder erodiert, verlieren bzw. büßen sie an Speicherkapazität ein.

Rolle der Landwirtschaft

35 Prozent der landwirtschaftlichen Böden in der EU zeigen Verdichtungserscheinungen. 17 Prozent 

sind degradiert. 42 Millionen Hektar aller Flächen in Europa nehmen Schaden durch Winderosion, 

105 Millionen Hektar durch Wassererosion (Quelle: Heinrich Böll Stiftung). Ohne ein Umdenken im 

Landwirtschaftssektor, werden Böden weiter an Fruchtbarkeit und Resilienz einbüßen. 

Humus

Die Entstehung von 1cm Humus dauert unter unseren klimatischen Bedinungen 100 bis 200 Jahre 

(Quelle: Thüringer Landesanstalt für Umwelt und Geologie). Sind landwirtschaftliche Böden nach der

Ernte ohne Vegetationsbedeckung Wind und Regen ausgesetzt, kann ein Niederschlagsereignis diese

kostbare obere Humusschicht abtragen. Damit sind diese Böden anfälliger für Austrocknung, die 

Erträge sinken und der Kohlenstoffanteil im Boden sinkt. 

Flächenversiegelung

In Deutschland werden täglich rund 56 Hektar neu als Siedlungs- und Verkehrsflächen ausgewiesen. 

Das entspricht der Fläche von 79 Fußballfeldern (Quelle: Bundesministerium für Umwelt, 

Naturschutz und nukleare Sicherheit). 

In Hessen sind es täglich etwa 2,5 Hektar Bodenfläche, die versiegelt wird (Quelle: BUND). Eine 

zentrale Forderung des BUND: Verzicht von Planungen für Logistikzentren oder Factory-Outlet-

Centern auf landwirtschaftlich genutzten Flächen.

Kurzfilm Empfehlung: https://www.youtube.com/watch?

v=mY6LfK0ekU0 

https://www.umweltbundesamt.de/themen/boden-landwirtschaft/kleine-bodenkunde/bodenfunktionen#boden-sind-vielfaltige-lebensraume
https://www.youtube.com/watch?v=mY6LfK0ekU0
https://www.youtube.com/watch?v=mY6LfK0ekU0
https://www.bund-hessen.de/nachhaltiges-hessen/flaechenschutz/
https://www.bmu.de/themen/europa-internationales-nachhaltigkeit-digitalisierung/nachhaltige-entwicklung/strategie-und-umsetzung/reduzierung-des-flaechenverbrauchs/#:~:text=T%C3%A4glich%20werden%20in%20Deutschland%20rund,Fl%C3%A4chenverbrauch%20%E2%80%93%20von%20circa%2079%20Fu%C3%9Fballfeldern.
https://www.bmu.de/themen/europa-internationales-nachhaltigkeit-digitalisierung/nachhaltige-entwicklung/strategie-und-umsetzung/reduzierung-des-flaechenverbrauchs/#:~:text=T%C3%A4glich%20werden%20in%20Deutschland%20rund,Fl%C3%A4chenverbrauch%20%E2%80%93%20von%20circa%2079%20Fu%C3%9Fballfeldern.
https://www.thueringen.de/imperia/md/content/tlug/boden/bodenentstehung.pdf
https://www.boell.de/de/2014/12/16/intensivfeldbau-industrielle-landwirtschaft-mit-zukunftsproblemen
https://www.mpg.de/4705567/Kohlenstoffspeicher_Boden#:~:text=B%C3%B6den%20sind%20der%20gr%C3%B6%C3%9Fte%20terrestrische,f%C3%BCr%20den%20Klimawandel%20von%20Bedeutung.

